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CONCEPTOS SOBRE LA 
VIOLENCIA DE GÉNERO  

 

La violencia de género es un problema muy serio que afecta a muchas mujeres en 
el mundo.  

Se refiere a cualquier acto de violencia que se hace a alguien solo por ser mujer. 
Esta violencia puede ser física (golpes), sexual (abuso) o psicológica (insultos).  

Las mujeres y niñas son las más afectadas, debido a que en muchas sociedades 
todavía existen ideas que creen que los hombres son más importantes que las 
mujeres. 

¿Qué es la violencia de género? 
La violencia de género es cuando una persona sufre violencia solo por ser mujer. 
Esta violencia puede ser de muchas formas.  

Puede ser: 

● Física: Golpes o empujones. 
● Psicológica: Insultos, amenazas o gritos. 
● Sexual: Abuso o acoso sexual. 
● Económica: Controlar el dinero o los recursos de una persona. 

Aunque cualquier persona puede ejercer violencia, la mayoría de los casos ocurren 
dentro de la familia o entre parejas.  

La violencia de género puede ocurrir en casa, a solas, o en público, delante de 
otras personas. 
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