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MUTILACIÓN 

FEMENINA 
La mutilación genital femenina es definida por la OMS como "todos los 

procedimientos que, de forma intencional y por motivos no médicos, alteran o 

lesionan los órganos genitales femeninos". Usualmente se realiza a niñas entre 0 

y 14 años y, ocasionalmente, a mujeres adultas. 

¿Dónde ocurre? 

La mutilación genital femenina se concentra principalmente en alrededor de 30 

países de África y Oriente Medio, también se practica en algunos países de Asia 

y América Latina y entre las comunidades que proceden de estas regiones. 

Aunque es ilegal en la UE, se estima que alrededor de 600.000 mujeres que viven 

en Europa han sido sometidas a la mutilación genital femenina. 

Grupos de riesgo  

La mutilación genital femenina se practica principalmente a las niñas, en algún 

momento entre la lactancia y la adolescencia, y en algunos casos a mujeres 

adultas. Según la información obtenida en 30 países donde se realiza esta práctica 

hay más de 300 millones de niñas y mujeres vivas en la actualidad la han 

sufrido, y se calcula que más de 4 millones de niñas corren el riesgo de ser 

sometidas a ella cada año. 

Factores culturales y sociales  

Los motivos por los que se practica la mutilación genital femenina son muy 

diferentes en función de la región y la época, y responden a una mezcla de 

factores socioculturales en las familias o las comunidades. 
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• En algunos lugares se ve como una norma u obligación social, pore sa 

presión de la sociedad se sigue realizando. 

• Se ve como una parte necesaria de la crianza de la niña y una forma de 

prepararla para la vida adulta y el matrimonio. 

• Reprimir la sexualidad de la mujer. 

• Hay quienes creen que hay motivos religiosos que apoyan esta práctica. 

Efectos a corto y largo plazo 

• Dolor severo. 

• Sangrado 

• Problemas psicológicos. 

• Hinchazón del tejido genital. 

• Infecciones urinarias. 

• Complicaciones en el parto. 

• Muerte debido al sangrado severo. 


