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MACROENCUESTA DE
VIOLENCIA CONTRA LA
MUJER

La Macroencuesta de Violencia contra la Mujer 2024 de la Delegacion del
Gobierno contra la Violencia de Género, es un gran estudio estatal que pregunta
a miles de mujeres en Espafia por las violencias que han sufrido a lo largo de su
vida.

No se centra solo en denuncias o casos que llegan a la policia o a los juzgados, sino
en lo que las propias mujeres cuentan que les ha pasado, dentro y fuera de la
pareja.

Datos clave

En 2024 participaron casi 12.000 mujeres de 16 o mas afios residentes en Espafia,
lo que permite tener una visidn muy amplia de la realidad.

Violencia en la pareja

e Una de cada tres mujeres ha sufrido algun tipo de violencia machista por
parte de una pareja (fisica, sexual, psicolégica o econdmica) en algin
momento de su vida; esto supone unos 6,4 millones de mujeres en Espafia.

e EI12,7% de las mujeres ha sufrido violencia fisica y/o sexual por parte de
una pareja a lo largo de su vida.

e EI20,9% ha sufrido violencia psicolégica emocional (insultos,
humillaciones, control).

e EI11,7% ha sufrido violencia econémica (control del dinero, impedir
trabajar, quitar ingresos).
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La mayoria de las mujeres que sufren violencia en la pareja no la viven como un
hecho aislado. Casi 8 de cada 10 dicen que se repitié mas de una vez y en muchos
casos durante mas de 5 afios.

Violencia de genero y discapacidad

El 40,4% de las mujeres con discapacidad indica que ha sufrido algun tipo de
violencia de la pareja (fisica, sexual o psicologica) en algun momento de su vida.

En comparacién con el 31,9% de las mujeres sin discapacidad acreditada que
han sufrido algun tipo de violencia de la pareja a lo largo de la vida

El documento indica que el 16,4% de las mujeres con discapacidad o

limitaciones que han sufrido violencia fisica, sexual, emocional o miedo de alguna
pareja afirman que su discapacidad es consecuencia de la violencia ejercida por
Su pareja.

Violencia fuera de la pareja y acoso

La encuesta también analiza la violencia que las mujeres sufren fuera de la pareja,
como agresiones fisicas, sexuales y diferentes formas de acoso.

» Laviolencia sexual y el acoso forman parte de la vida cotidiana de
muchas mujeres, especialmente las mas jévenes.

e Se estudia el acoso sexual, el acoso sin connotaciones sexuales, el acoso
reiterado (stalking) y el acoso digital.

o Elacoso digital crece con fuerza. Se estima que alrededor de un 12,2% de
mujeres ha sufrido algun tipo de acoso digital (mensajes inapropiados,
coacciones para enviar imagenes intimas, exposicién a pornografia no
deseada, etc.).
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Factores de riesgo y desigualdad

La Macroencuesta muestra que la violencia de género no se reparte de igual
manera, algunas mujeres tienen mas riesgo que otras.

Entre los factores que se destacan:

e Control econémico: Cuando la pareja decide sola sobre el dinero, el riesgo
de sufrir violencia aumenta mucho. Las mujeres que dicen que es su pareja
quien toma todas las decisiones econdmicas tienen cinco veces mas
probabilidad de sufrir violencia que las que deciden en comun.

e Origen: Las mujeres nacidas en el extranjero muestran patrones
especificos y, en muchos casos, tasas mas altas de violencia, lo que se
relaciona con precariedad, racismo y menor acceso a recursos.

e Edad: Las mujeres jovenes estan especialmente expuestas a las violencias
digitales y a ciertas formas de acoso.



