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EL ESTUDIO 
La violencia contra las mujeres no solo es un problema social y de derechos 

humanos. También tiene un impacto muy grande en la economía y en el bienestar 

de toda la sociedad. 

Este estudio “Impacto de la violencia de género y de la violencia sexual contra las 

mujeres en España (II): una valoración de sus costes en 2022” , creado por el 

Instituto Universitario de ánalisis Económico y Social, la Universidad de Alcalá y el 

Ministerio de Igualdad, analiza cuánto cuesta la violencia de género y la violencia 

sexual en España. No se refiere solo al dinero, sino también a las consecuencias en 

la salud, el trabajo y la vida de las personas. 

Comprender estos costes ayuda a ver que la violencia no afecta solo a las 

víctimas, sino a toda la sociedad. También demuestra que prevenirla no solo es 

justo, sino necesario. 

Tipos de violencia analizados 

El estudio se centra en dos formas principales de violencia: 

• Violencia de género: La que ejercen hombres sobre mujeres que son o 

han sido sus parejas. 

• Violencia sexual fuera de la pareja: Agresiones sexuales cometidas por 

personas que no son pareja. 

Ambas formas son frecuentes y tienen consecuencias muy graves. 

Para medir su impacto, se ha tenido en cuenta el número de mujeres que han 

sufrido violencia en 2022 en España. 
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¿Cuántas mujeres sufren esta 

violencia? 

Los datos muestran que la violencia es mucho más frecuente de lo que parece. 

En 2022: 

• Más de 2,2 millones de mujeres sufrieron violencia de género. 

• Más de 100.000 mujeres sufrieron violencia sexual fuera de la pareja 

Además, muchas mujeres sufren violencia psicológica, control o miedo constante, 

lo que también tiene un gran impacto en su vida. 

Esto demuestra que no se trata de casos aislados, sino de un problema 

estructural. 

¿Qué tipos de costes existen? 

El estudio distingue entre dos tipos principales de costes: 

Costes tangibles (visibles) 

Son los gastos que se pueden medir económicamente, como: 

• Atención sanitaria. 

• Procesos judiciales y policiales. 

• Pérdidas de empleo o ingresos. 

• Servicios sociales. 

También incluyen el dinero que dejan de ganar las víctimas por no poder trabajar 

o estudiar. 
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Costes intangibles (no visibles) 

Son más difíciles de medir, pero muy importantes: 

• Dolor y sufrimiento. 

• Daño emocional. 

• Pérdida de calidad de vida. 

• Muertes prematuras. 

Estos costes afectan profundamente a las víctimas y a sus familias. 

Coste económico total 

El impacto económico de estas violencias es muy elevado. 

Solo en costes directos (tangibles), se estima que en 2022: 

• Se gastaron aproximadamente 4.933 millones de euros. 

• Esto representa un 0,37% del PIB. 

• Equivale a unos 104 euros por persona. 

La mayor parte de estos costes corresponde a la violencia de género. 

Además, si se incluyen los costes emocionales y sociales, las cifras son aún 

mayores: 

• Entre 5.141 y 8.038 millones de euros en costes intangibles. 

Esto muestra que el impacto real es mucho más amplio de lo que reflejan los 

números económicos. 
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¿En qué se gasta ese dinero? 

Los costes se distribuyen en diferentes áreas de la vida: 

Sistema sanitario 

Incluye: 

• Atención médica. 

• Hospitalizaciones. 

• Tratamientos psicológicos. 

El impacto en la salud es muy alto, especialmente en la salud mental. 

Sistema legal y policial 

Incluye: 

• Policía. 

• Juzgados. 

• Prisiones. 

• Asistencia jurídica. 

Es uno de los ámbitos con mayor gasto debido a la necesidad de proteger a las 

víctimas y procesar a los agresores. 

Trabajo y economía 

La violencia afecta directamente al empleo: 

• Bajas laborales. 

• Pérdida de productividad. 

• Desempleo. 

• Reducción de ingresos. 
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Muchas mujeres no pueden trabajar con normalidad debido a la violencia. 

Otros costes 

También hay otros gastos importantes, como: 

• Mudanzas para escapar del agresor. 

• Casas de acogida. 

• Servicios de apoyo de organizaciones sociales. 

¿Quién asume estos costes? 

Aunque pueda parecer que es un problema individual, la realidad es que los costes 

se reparten entre muchos actores: 

• El sector público (administraciones) asume la mayor parte. 

• Las víctimas también soportan una parte importante. 

• Las empresas pierden productividad. 

• Las familias también se ven afectadas. 

Esto demuestra que la violencia de género tiene un impacto colectivo. 

Impacto en la economía del país 

Además de los costes directos, la violencia tiene efectos en toda la economía. 

Se estima que: 

• Cada euro gastado en violencia genera una pérdida total de hasta 2,66 

euros en la economía. 

• Esto se debe a efectos indirectos como menor consumo, menor empleo o 

menor productividad. 
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En otras palabras, la violencia no solo cuesta dinero, sino que frena el desarrollo 

económico. 

¿Por qué es importante la 

prevención? 

El estudio muestra algo muy importante: prevenir la violencia no solo protege a las 

personas, también ahorra recursos. 

Reducir la violencia significaría: 

• Menos gasto público. 

• Menos pérdidas económicas. 

• Mejor calidad de vida. 

• Mayor bienestar social. 

 

 


