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COMPARACIÓN 2019-

2024 
Este capítulo de la Macroencuesta compara los resultados de la Macroencuesta de 

Violencia contra la Mujer de 2024 con la de 2019, enfocándose en cambios en los 

últimos 4 años para medir evoluciones recientes.  

Se advierte que se deben tomar las cifras con precaución por las mejoras 

metodológicas, como un muestreo más preciso del INE y mayor privacidad en 

las respuestas, que pueden hacer que las mujeres revelen más.  

En general, no hay grandes subidas reales de la violencia, pero sí ajustes en cómo 

se mide. 

Violencia en la pareja 

La violencia total por pareja (física, sexual, emocional, control o económica) en los 

últimos 4 años se mantiene estable: un 15,5% en 2019 frente a un 15,9% en 2024, 

sin diferencias significativas. Baja la violencia de control (de 12,3% a 10,3%), lo que 

sí es notable, mientras que física/sexual sube ligeramente (4,7% a 5,3%), emocional 

y económica se quedan iguales. Esto sugiere que intervenciones contra el control 

psicológico están funcionando. 

Violencia fuera de la pareja 

La violencia física por extraños o conocidos baja un poco (2,6% a 2,2%), pero la 

sexual sube (1,4% a 3,4%).  

El aumento se debe mayoritariamente a cambios en las preguntas, ahora se 

incluyen tocamientos en "culo" o "labios", lo que revela más casos. 

Factores como #MeToo y mayor confianza también influyen en que las mujeres 

hablen más. 
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Acoso y otros tipos 

El acoso sexual en los últimos 4 años es estable (18,1% en 2019 vs. 17,8% en 2024), 

sin cambios reales.  

Para las violaciones, sube de 2,2% a 3,1%; intentos de violación de 2,5% a 3,2%; y 

otras formas sexuales de 4,8% a 12,7%, se debe otra vez al cambio de preguntas a 

unas más precisas. 

En esencia, la encuesta 2024 pinta un panorama similar al 2019, con más 

visibilidad gracias a mejores métodos y mayor apertura social. 

 


