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LA VIOLENCIA CONTRA 

LA MUJER EN LA 

PUBLICIDAD EN 

ESPAÑA 
La publicidad es una parte importante de nuestra vida. Nos muestra imágenes, 

ideas y mensajes que pueden influir en cómo pensamos y nos comportamos. 

En España, todavía existen anuncios que muestran a las mujeres de forma injusta. 

Algunos refuerzan ideas antiguas y equivocadas, haciendo que parezca que las 

mujeres son menos importantes o solo sirven para ciertos roles.  

Esto afecta cómo la sociedad ve a las mujeres y puede contribuir a la 

desigualdad. 

¿Qué es la violencia contra la mujer 

en la publicidad? 

La violencia de género en la publicidad puede presentarse de muchas maneras: 

• Estereotipos de género: Cuando los anuncios muestran a las mujeres solo 

en casa o dependiendo de un hombre, en lugar de mostrar que pueden ser 

independientes y exitosas. 

• Uso del cuerpo femenino como un objeto: Cuando las mujeres aparecen 

solo para llamar la atención y vender productos, sin mostrar su inteligencia 

o capacidades. 

• Mensajes discriminatorios: Cuando un anuncio dice o sugiere que los 

hombres son mejores o más fuertes que las mujeres. 



   
  

4 

• Normalización de la violencia: Cuando los anuncios muestran situaciones 

de celos, control o abuso como si fueran algo normal o aceptable. 

• Exclusión de las mujeres en ciertos productos: Cuando solo aparecen 

hombres en anuncios de tecnología, coches o deportes, haciendo creer que 

estos temas no son para las mujeres. 

Ejemplos de publicidad con violencia contra la mujer 

en España 

Algunos anuncios han sido criticados por mostrar a las mujeres de forma injusta. 

Ejemplos de esto son: 

• Anuncios de perfumes donde las mujeres aparecen en posiciones 

sumisas, como si fueran propiedad de los hombres. 

• Anuncios de coches en los que solo los hombres aparecen como 

conductores exitosos, mientras que las mujeres solo son pasajeras. 

• Publicidad de productos de limpieza que solo muestra a las mujeres 

limpiando, como si esa fuera su única responsabilidad. 

• Campañas de moda que presentan a mujeres en poses incómodas o 

sumisas, insinuando situaciones de abuso o dominación. 


