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EL EDADISMO Y LA
PORNOGRAFIA EN LA
VIOLENCIA DE GENERO

La violencia de género es cuando alguien trata mal a una mujer por ser mujer. Esto

pasa en muchos lugares y afecta a mujeres de todas las edades. Dos cosas que
pueden empeorar este problema son el edadismo y la pornografia.

;Qué es el edadismo?

El edadismo es tratar mal a las personas por su edad. Por ejemplo, pensar que las
personas mayores ya no sirven, que no pueden aprender cosas nuevas 0 que no
son importantes. Esto afecta mucho a las mujeres mayores, porque a veces las
discriminan por ser mujeres y también por ser mayores.

¢Como afecta el edadismo a la violencia de género?

¢ No se ven sus problemas: Muchas veces, la sociedad ignora a las mujeres
mayores. Si una mujer mayor sufre maltrato, como golpes o gritos, es
menos probable que alguien se dé cuenta o que ella pueda pedir ayuda.

¢ Dependencia: Muchas mujeres mayores necesitan ayuda de sus parejas o
familiares para vivir. A veces, esas personas las maltratan y ellas no pueden
defenderse porque dependen de ellos.

e Creencias equivocadas: Hay gente que piensa que las personas mayores
son débiles o no pueden decidir por si mismas. Esto hace que los agresores
se sientan con derecho a maltratarlas.

Cuando no valoramos a las mujeres mayores, las hacemos mas vulnerables al
maltrato y a que no se respeten sus derechos.
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;Que es la pornografia?

La pornografia son videos o fotos que muestran escenas sexuales. Muchas veces,
la pornografia muestra a las mujeres como objetos o cosas, no como personas.
Ademas, en muchos de esos videos hay violencia o humillaciones hacia las
mujeres.

¢Como afecta la pornografia a la violencia de género?

¢ Normaliza la violencia: Si alguien ve pornografia donde hay golpes o
agresiones, puede pensar que eso es normal y hacerlo en la vida real.

e Relaciones desiguales: En la pornografia, los hombres suelen aparecer
como los que mandan y las mujeres como las que obedecen. Esto refuerza
la idea de que los hombres tienen mas poder que las mujeres.

o Falta de respeto: La pornografia hace que muchas personas vean a las
mujeres como cosas para usar, en lugar de personas que merecen respeto.

Todo esto hace que sea mas facil justificar la violencia contra las mujeres y que la
desigualdad entre hombres y mujeres siga existiendo.

Relacion entre edadismo, pornografia
y desigualdad

Aunque son cosas diferentes, el edadismo y la pornografia tienen algo en comun:
hacen que las mujeres sean menos valoradas y mas vulnerables a la violencia.

e Estereotipos: El edadismo dice que las mujeres mayores no valen mucho, y
la pornografia dice que las mujeres existen para satisfacer a los hombres.

e Silencio: Las mujeres mayores a veces tienen miedo o verguenza de pedir
ayuda. Las mujeres que sufren violencia sexual también pueden sentir
miedo de hablar por miedo a ser juzgadas.

e Desigualdad: Tanto el edadismo como la pornografia refuerzan la idea de
que los hombres tienen mas derechos que las mujeres. Esto hace que sea
mas probable que haya violencia de género.



