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LA DIGITALIZACION
RURAL FEMENINA

En los pueblos pequefios de Espafia, muchas mujeres agricultoras estan
cambiando su forma de trabajar con el mévil. Ya no dependen solo de las ferias
del pueblo o de vender a los vecinos. Ahora usan aplicaciones sencillas que les
dicen cuando regar sus cultivos, como vender por internet y cdmo ganar mas

dinero sin salir de casa.

Esto les permite cuidar a los nifios o los mayores mientras controlan su trabajo. En
2026, la ONU celebra el Ao de la Mujer Agricultora porque ellas son clave para
que los pueblos no se queden vacios. Ademas, el Gobierno espafiol ha creado
diferentes ayudas para que cualquier mujer aprenda estas herramientas sin coste

y con apoyos.

El resultado es claro: mas tranquilidad, mas ingresos y mas ganas de quedarse
en el pueblo con un trabajo digno que ellas mismas controlan.

;Qué herramientas usan?

1. Apps para cuidar mejor sus cultivos

Hay aplicaciones que miran el tiempo, el suelo y las plantas por ellas. Les mandan
un mensaje: "Hoy riega el tomatal 20 minutos" o "Cuidado, mafiana puede helar".
Asi trabajan menos horas en el campo y saben que todo va bien.

2. Venta directa por internet
Suben fotos de su miel, queso o mermelada a paginas web especiales. La gente de
ciudad compray ellas envian por correo. Ganan mas que vendiendo solo en el

pueblo.

3. Paginas web para gente que quiere comprar cerca
Cédigos QR que el cliente escanea con el movil y ve donde y cémo se hizo el
producto. Eso da confianza, lo que puede mejorar los precios y las ganancias.
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;Por que les cambia la vida?

e Mas tiempo: Controlan todo desde casa, sin ir al campo con tanta
frecuencia.

e Mas dinero: Venden a mas gente, no solo al pueblo.

e Mas tranquilidad: Saben qué pasa en sus tierras, aunque estén ocupadas
con otros cuidados o tareas.

;Por qué esto es tan importante para
los pueblos?

1. Los pueblos no se vacian

Cuando una mujer monta su negocio desde casa, se queda. Sus hijas ven que se
puede trabajar en el pueblo. La familia no se muda a la ciudad.

2. El pueblo cobra vida

Si Maria vende miel online, necesita a Luis para la madera de las colmenas.
Carmen hace las etiquetas bonitas. Pedro lleva los paquetes a Correos. Todo el
pueblo se beneficia.

3. Se rompe el circulo vicioso

Si los pueblos se vacian, las ventas bajaran y seran mas complicadas, lo que hara
gue mas gente abandone el pueblo y por ello, se vacie.

Ahora, con las nuevas tecnologias, se puede reducir el impacto de este circulo
vicioso. Pueden generar mas ventas, tener mas ingresos y permanecer en sus
pueblos.



