
 

 

RECURSOS 
GALICIA  

ASOCIACIÓN ALAR 

La Asociación Alar Galicia es una entidad sin ánimo de lucro que trabaja en 

Galicia para apoyar a personas en situación de vulnerabilidad, con un enfoque 

especial en la violencia de género en su Programa Atenea.  

En la siguiente página web encontrarás sus direcciones, teléfonos y correo 

electrónico de contacto. 

DATOS DE CONTACTO 

● Teléfono: 

● Correo electrónico: 

● Dirección: 

● Enlace a Google Maps:  

● Página WEB: Asociación Alar 

¿QUÉ ENCONTRARÁS? 

Ámbitos de actuación en violencia de género: 

● Atención psicológica: Brindan apoyo terapéutico a mujeres que han 

sufrido violencia de género y a sus hijos e hijas, ayudándoles a superar las 

secuelas emocionales. 

 

● Prevención y sensibilización: Desarrollan programas educativos para 

concienciar sobre la violencia de género y prevenirla en diferentes ámbitos, 

incluyendo el familiar y comunitario. 

 

● Intervención en violencia filoparental: A través del Programa Teseo, 

trabajan con familias en las que existe violencia de hijos hacia madres, 

ofreciendo orientación y tratamiento psicológico. 

https://www.depo.gal/es/-/ecs-asociacion-alar-galicia


 

 

 

● Inserción social y laboral: Diseñan itinerarios personalizados para ayudar 

a mujeres víctimas de violencia de género a recuperar su autonomía y 

acceder al empleo. 


