
 

 

RECURSOS 
CASTILLA Y LEÓN  – LEÓN – PONFERRADA 

MUJERES PROGRESISTAS 

BERCIANAS  

La Asociación de Mujeres Progresistas Bercianas (AMPB) es una entidad sin 

ánimo de lucro fundada en 1990 en Ponferrada, dedicada a promover la igualdad 

de derechos y oportunidades para las mujeres en la comarca de El Bierzo. 

DATOS DE CONTACTO 

● Teléfono: 987 428 318 

● Correo electrónico: ampb29@hotmail.com  

● Dirección: Calle Monasterio de Compludo Nº 1 - Ponferrada 

● Enlace a Google Maps: Cómo llegar a Mujeres Progresistas Bercianas 

● Página WEB: Mujeres Progresistas Bercianas 

¿QUÉ ENCONTRARÁS? 

Ámbitos de actuación 

● Formación: Realizan talleres de informática básica y manejo de las redes 

sociales. Se busca la inserción laboral y se fomenta el autoempleo con 

habilidades informáticas en la búsqueda de empleo.  

● Sensibilización: A lo largo del año, realizan actividades de sensibilización, 

informativas…  

● Participación en el Consejo Municipal de la Mujer:  En conjunto con esta 

entidad, organizan actos como el 8M o el 25N. 

  

mailto:ampb29@hotmail.com
https://maps.app.goo.gl/qRU8JF6DA7GeVEV48
https://asociaciondemujeresprogresistasbercianas.wordpress.com/


 

 

ACCESIBILIDAD 

Acceso para sillas de ruedas 

Y ADEMÁS… 

Para facilitar la localización del edificio, te dejamos aquí unas indicaciones y una 

fotografía para que lo puedas encontrar mucho mejor: 

● Calle peatonal 


