
 

 

RECURSOS 
CATALUÑA– TARRAGONA– TARRAGONA 

ASOCIACIÓ DHIDES 

La Asociación DHIDES es una entidad que trabaja por la igualdad de género y el 
desarrollo social, ofreciendo apoyo a mujeres y promoviendo una sociedad más 
justa. 

DATOS DE CONTACTO 

● Teléfono: 685 151 013 
● Correo electrónico: associaciodhides@gmail.com  
● Dirección: Plaza dels Àngels Nº2 - Tarragona 
● Enlace a Google Maps: Cómo llegar a Associació DHIDES 
● Página WEB: Associació DHIDES 

¿QUÉ ENCONTRARÁS? 

Ámbitos de actuación: 

● Atención a mujeres en situación de violencia: Asesoramiento, 
acompañamiento y protección. 

● Coeducación en escuelas: Programas educativos para la igualdad de 
género. 

● Formación e inserción laboral: Apoyo para acceder al mercado de trabajo. 

● Promoción de igualdad en empresas: Sensibilización y planes de 
igualdad. 

● Mediación social: Resolución de conflictos desde la perspectiva de género. 

● Espacio de exposición social: Actividades y eventos para concienciar sobre 
la igualdad de género. 

mailto:associaciodhides@gmail.com
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● Laboratorio de ideas: Desarrollo de proyectos innovadores para la 
inclusión. 

Y ADEMÁS… 

Para facilitar la localización del edificio, te dejamos aquí unas indicaciones y una 
fotografía para que lo puedas encontrar mucho mejor: 

● A la derecha encontrarás una tienda de souvenirs  
● Puerta de color azul  

 


