
 

 

RECURSOS 
CASTILLA LA MANCHA – CIUDAD REAL  

FEDERACIÓN DE MUJERES Y 
FAMILIAS EN EL ÁMBITO RURAL 
La Federación de Mujeres y Familias en el Ámbito Rural (AMFAR)  es una 
plataforma que apoya a las mujeres del ámbito rural, promoviendo su desarrollo 
personal, profesional y social. 

DATOS DE CONTACTO 

● Teléfono: 926 27 32 26 
● Correo electrónico: amfarcr@mujerrural.com  
● Dirección: Calle Alarcos, Nº 26 - Ciudad Real 
● Enlace a Google Maps: Cómo llegar a AMFAR 
● Página WEB: AMFAR 

¿QUÉ ENCONTRARÁS? 

Ámbitos de actuación: 

● Empoderamiento femenino: Formación y asesoramiento para mejorar la 
calidad de vida de las mujeres rurales. 

● Empleo y emprendimiento: Apoyo a la creación de negocios y 
oportunidades laborales. 

● Lucha contra la violencia de género: Sensibilización y recursos de ayuda. 

● Representación y derechos: Defensa de la igualdad en el entorno rural. 

ACCESIBILIDAD 

● Acceso para sillas de ruedas 
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● Aseo adaptado para sillas de ruedas 

Y ADEMÁS… 

Para facilitar la localización del edificio, te dejamos aquí unas indicaciones y una 
fotografía para que lo puedas encontrar mucho mejor: 

● Piso 1º Derecha 
● A la derecha encontrará el bar “El Encuentro” 

 


